HVAD ER DEN KOGNITIVE LARINGSKUFFERT™

Den Kognitive Leeringskuffert er en kuffert fuld
af sjove og leererige udviklingsaktiviteter. Det er
en blanding af spil, lege og evelser, som alle
kan justeres for at arbejde med forskellige
feerdigheder og eendre sveaerhedsgraden. Det er

DEN KOGNITIVE
L/ARINGSKUFFERT

- EN'SJOV VEJ TIL KOGNITIV
UDVIKLING

ikke noget, man selv behaver teenke sig til, for
til hver aktivitet falger en vejledning pa blot én
side, som hurtigt giver inspiration og guidning.

Samtidig bygger kufferten pa en taenkning om,
hvordan man far det bedste ud af leerings-
aktiviteter. Det finder man bl.a. i det teoretiske
grundlag, modeller og vejledninger. Som del af
Den Kognitive Leeringskuffert er ogsé
skabeloner, der giver mulighed for at tilfgje
aktiviteter med samme systematik og kvalitet
som kufferten selv.

Vi tager tit for givet, at bern automatisk udvikler
feerdigheder. | den forbindelse overser vi den
vigtige rolle vores samspil med barnet har som

“EN PRAKSISNAR
KUFFERT MED SOLIDT
TEORETISK GRUNDLAG"

- KURSUSDELTAGER

motor for udviklingen. For mange barn har brug

for, at vi aktivt styrker deres grundleeggende
feerdigheder bade i hverdagen, men ogsa

gennem malrettede aktiviteter.

Det kreever tre ting:
« at vi forstér barnets udviklingsbehov
= at vi kender relevante udviklingsaktiviteter
= at vi ved, hvordan vi understotter udvikling
bedst muligt

Det er derfor Den Kognitive Leeringskuffert er
sat i verden!

FOKUS PA BARNETS F/ERDIGHEDER

Den Kognitive Leeringskuffert har fokus pé at
udvikle barns universelle feerdigheder - altsa
de grundlzeggende feerdigheder som vi alle har
brug for igennem hele livet. Det er fx impuls-
haemning, planleegning, grundighed,
perspektivtagen og dbenhed for forandring.
Feelles for de grundleeggende feerdigheder er,
at de tit er arsagen til barns udfordringer, bade
fagligt, socialt og personligt. Og tit er det de
samme feerdigheder, som udfordrer et barn pé
tveers af situationer.

Den Kognitive Leeringskuffert er designet ud fra
Den Kognitive Feerdighedsmodel. Modellen
bestar af 69 feerdigheder, som tilsammen
daekker neesten alt det, der kan udfordre et
barn. Den Kognitive Leeringskuffert er
sammensat, s& man kan arbejde med alle
feerdighederne. Og selvom der er mange
feerdigheder, hjeelper overbliksark og en logisk
struktur til, at man nemt og hurtigt finder de
relevante aktiviter og kan komme i gang med at
bruge materialet sammen med barnene.



“UDVIKLET
SAMARBEJDE MED
PRAKTIKERE"

Den Kognitive Leeringskuffert er tryktestet ude i
praksis, sa vi ved det virker, og er let at ga til.
Og det er kun de allermest relevante aktiviteter,
som har fundet vej til kufferten.

Nar man abner kufferten, vil man finde
vejledninger og redskaber, som er indbydende,
kortfattede, letforstaelige og‘anvendeligé'i
praksis. For vi ved, hvor vigtigt det er, at man
hurtigt kan komme i gang uden for meget

forberedelse. Aktiviteterne er fleksible og kan fx

bade anvendes med bern 1-til-1 0g med flere
bern samtidig. :

Skulle du have diteget yndlingsspil, som ikke er( ;

i kufferten, sa felger.der en vejledningsskabelon
med, s& du bliver guidet til at forsta, hvordan
netop dit spil kan bruges til at styrke berns
udvikling endnu bedre.

“Det er jo lige sadan noget her, vi har
brug for! For det er til at ga til og til at
forsta.”

- Skoleleder

VEJLEDNINGER SOM ER LIGE TIL AT GA TIL

Til hver aktivitet felger der en overskuelig,
farverig, dobbeltsidet vejledning. Farste del af
vejledningen er en kort beskrivelse af
aktiviteten, malgruppen, hvilke feerdigheder
den bringer i spil, samt hvordan man kan
arbejde med den 1-til-1 eller med flere barn.

N&r man har fundet en relevant aktivitet, giver
nzeste del af vejledningen forslag til guidning
og refleksion. Det er en meget vigtig del, som
forklarer, hvad den voksne skal bringe i spil for
at styrke feerdighederne i aktiviteten - fx
eksempler fra hverdagen hvor feerdighederne
er vigtige. Vejledningerne byder ogsa pa
variationsmuligheder, som beskriver hvordan
variationer eendrer aktivitetens kompleksitet og
bringer nye feerdigheder i spil.

INTUITIVE

VEJLEDNINGER
SOM GOR DET NEMT
AT SKABE UDVIKLING

HVEM ER VI?

Kufferten er udviklet af os - Jens og Simon
Wilbrandt. Vi er to psykologer med ekspertise
inden for specialpsedagogik, neuropsykologi og
barns trivsel og udvikling. Vi arbejder bredt pa
berneomradet, men har szerlig erfaring med
bern med indleerings- og udviklings-
udfordringer, fx autisme og ADHD.

| vores arbejde med skoler, dagtilbud, PPR og
bosteder afholder vi kurser, foredrag,
supervision og forzeldrerddgivning.
Derudover bruger vi en del tid pa
udviklingsarbejde og anden
kompetenceudvikling, fx med Den
Kognitive Feerdighedsmodel, Den
Kognitive Leeringskuffert og podcasten
'Forunderlige Bern:

LYDER DET INTERESSANT? TAG KONTAKT ‘g
ELLER BESTIL KUFFERTEN HER! X

Hjemmeside:
www.neuroguide.dk
Mail og tlf:
info@neuroguide.dk
22 324401
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